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El Libro Grande es la base
espiritual del programa de A.A.

“La literatura aprobada por la Conferencia es la fuente de
conocimientos por la que se puede lograr el nuevo modo de
vivir que nos ofrece el programa de Alcohólicos Anónimos. La
enorme importancia que tiene la literatura se aprecia si
reflexionamos por un momento lo siguiente: Supongamos que
la literatura no se hubiera escrito; es decir, que no se hubieran
recogido las experiencias de los años que se llevan vividos en
nuestra comunidad. ¿Qué sucedería entonces? Sencillamente,
tendríamos que repetir las mismas pruebas y errores por los
que pasaron quienes nos antecedieron. Al considerar que
esas experiencias costaron dolor y muerte, llegamos a la
conclusión de que, para nosotros, la literatura significa ahorro
de sufrimiento.

La literatura no está hecha de teoría, sino de práctica que es
de lo que nos habla; en ella es donde encontramos las
sugerencias; producto de la experiencia, que nos facilitan la
recuperación, la unidad y el servicio. La literatura de
Alcohólicos Anónimos contiene una misión de vida y es un
medio eficaz para llevarle el mensaje de la fraternidad al
alcohólico más próximo, nosotros mismos. Conscientemente,
hemos emprendido el difícil camino del crecimiento espiritual
y, en los primeros pasos, esa literatura es nuestra guía. La
verdad que hay en toda nuestra literatura: libros, folletos y
productos de audio y video, está certificada por nuestro
conocimiento de la dura realidad del alcoholismo”

La Comunidad tiene cuatro libros básicos que son
generalmente aceptados como “textos”. El primero es
Alcohólico Anónimos; también conocido como el “Libro
Grande”, que fue publicado originalmente en 1939, y luego
revisado y editado en 1955, 1976 y en 2001. Alcohólicos
Anónimos relata las experiencias personales de 42 bebedores
problema que lograron 60 una sobriedad estable por primera
vez a través de A.A. También relata los pasos y principios a los
cuales, según consideran los primeros miembros, debe
dárseles crédito por su habilidad para vencer el impulso de
beber. El segundo es Doce Pasos y Doce Tradiciones,
publicado en 1953. Es un análisis, hecho por el cofundador, Bill
W., de los principios que hasta ahora han asegurado la
continua supervivencia de individuos y grupos dentro de A.A. 
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El tercer libro, Alcohólicos Anónimos Llega a Su Mayoría de
Edad, publicado en 1957, es una breve historia de los primeros
dos decenios de la Comunidad. Otro libro, Como Lo Ve Bill
(anteriormente titulado El Sendero de la Vida), es una
selección de las obras del cofundador Bill W. Estos libros
pueden obtenerse por intermedio de un grupo local o
pueden pedirse a la O.S.G., Guayaquil-Ecuador. 

La Oficina de Servicios Generales, de acuerdo a la
programación y a lo presupuestado anualmente, imprime
ejemplares de libros y folletos, sin considerar la impresión de
trípticos, cartulinas, rotafolios, materiales audiovisuales,
etcétera. Todos estos materiales y literatura se acopian en la
O.S.G, y desde allí se distribuye a las 11 Áreas con las que
cuenta actualmente la estructura de A.A. en Ecuador.
Finalmente, otro baluarte muy importante para pasar el
mensaje de A.A. es nuestro producto estrella como es la
Revista Sobriedad, la cual circula tres veces al año y se
distribuye a todas las áreas.

LLEVANDO EL MENSAJE POR MEDIO DE LA LITERATURA DE A.A.LLEVANDO EL MENSAJE POR MEDIO DE LA LITERATURA DE A.A.
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Eventos de Alcohólicos Anónimos.: Espacios de Unidad y Compañerismo
A lo largo de nuestra historia, los eventos de Alcohólicos Anónimos han sido escenarios invaluables
para fortalecer el compañerismo, la unidad y la recuperación. No importa la distancia, la edad, el sexo o
cualquier diferencia entre nosotros: siempre encontramos un mismo propósito y un mismo lenguaje del
corazón.

Foro de Servicios Generales - Pichincha 2025
 Fechas: 25, 26 y 27 de julio de 2025
 Lugar: Campamento Nueva Vida, parroquia La Merced
 Inversión: $80

INCLUYE:
Hospedaje, Alimentación, completa, Refrigerios, Cafetería abierta, Libro, Nuestra Gran
Responsabilidad"Moneda conmemorativa, Cuaderno, Esfero, Bolso deportivo, identificador
personalizado.

PRÓXIMOS EVENTOSPRÓXIMOS EVENTOS
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REVISTA SOBRIEDADREVISTA SOBRIEDAD

La Revista Sobriedad, junio  2025, es un homenaje vivo a
los 90 años de Alcohólicos Anónimos. Sus páginas no solo
relatan el origen y expansión de esta hermandad, sino
que dan voz a quienes han encontrado en ella una
segunda oportunidad. Desde Guayaquil hasta Galápagos,
desde los primeros grupos hasta los nuevos encuentros
virtuales, el mensaje sigue claro: sí hay una salida. Esta
edición es una invitación a seguir compartiendo el
mensaje y manteniendo viva la esperanza, un día a la vez.

Valor de la revista: $3 | Distribución: 1000 ejemplares
 Sede del aniversario: Santa Rosa, El Oro – 27 de
septiembre de 2025

¿Te interesa compartir tu experiencia en la próxima
edición? Puedes enviar tu texto a:
revistasobriedad@alcoholicosanonimos.org.ec

La voz escrita del mensaje de
recuperación en Ecuador.

PRÓXIMOS EVENTOSPRÓXIMOS EVENTOS

 27.º Aniversario de la Revista Sobriedad
Organiza:
Corporación de Alcohólicos Anónimos del Ecuador y
Área #11 – El Oro
Fecha:
Sábado, 27 de septiembre de 2025
Hora:
Desde las 9:00 a.m. hasta las 6:00 p.m.
Lugar:
 Salón de actos de la Sociedad Unión Obrera
 Dirección: Av. Jofre Lima y 1 de mayo
 Ciudad: Santa Rosa, Provincia de El Oro
Inversión:
 $25,00

Incluye:
Almuerzo especial
Refrigerio en la mañana y en la tarde
Agenda especial, esfero y otros artículos
Suscripción anual a la Revista Sobriedad (3
ediciones)

Inscripciones:
 Depósito a nombre de: Corporación de A.A.
 Banco: Banco Pichincha
 Cuenta Corriente N.º: 3121754304
 RUC: 09913441404001
Contacto para más información:
 Teléfono: 098 423 4170
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CONTRIBUCIONES POR ÁREA DESDE ENERO HASTA EL MES DE JUNIO 2025CONTRIBUCIONES POR ÁREA DESDE ENERO HASTA EL MES DE JUNIO 2025

Reciban ustedes nuestro agradecimiento infinito por su valiosa contribución económica, estos recursos
Serán de mucha ayuda al fortalecimiento de La página web.

GRUPOS NUEVOS EN LA ESTRUCTURA ECUADOR GRUPOS NUEVOS EN LA ESTRUCTURA ECUADOR 

CONTRIBUCIONES ESPECIAL PÁGINA WEBCONTRIBUCIONES ESPECIAL PÁGINA WEB
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CONTRIBUCIONES POR ÁREA  MES DE MAYO 2025CONTRIBUCIONES POR ÁREA  MES DE MAYO 2025

Mensajero pagina 5



CONTRIBUCIONES POR ÁREA  MES DE MAYO 2025CONTRIBUCIONES POR ÁREA  MES DE MAYO 2025

Mensajero pagina 6

El Comité de Nombramientos de la Junta de
Servicios Generales invita a la comunidad de
Alcohólicos Anónimos del Ecuador a presentar
candidaturas para los siguientes servicios, los cuales
entrarán en funciones a partir de abril de 2026, luego
de su respectiva elección durante la Trigésima
Octava Conferencia de Servicios Generales.

NESECITAMOS SERVIDOR PARA NUESTRA ESTRUCTURA NESECITAMOS SERVIDOR PARA NUESTRA ESTRUCTURA 



CONTRIBUCIONES POR ÁREA  MES DE JUNIO 2025CONTRIBUCIONES POR ÁREA  MES DE JUNIO 2025

REPORTE ECONÓMICO MENSUALREPORTE ECONÓMICO MENSUAL

MAYO JUNIO
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